
Quelques intentions à formuler avant la 

lecture du Qour-ane

Allâh جل جلاله nous a comblé tant de bienfaits qu’une seule vie ne serait 
suffisante pour les énumérer. Des bienfaits liés à notre personnes, 

d’autres liés à l’environnement, d’autres encore liés à la religion et j’en 
passe. Le plus sublime parmi eux- et Allâh جل جلاله est Le Plus Savant- est La 

Satisfaction Divine. La recherche de celle-ci doit donc être notre 
motivation première et à l’origine de tous nos agissements.

1- OBTENIR LA SATISFACTION DIVINE 



Quelques intentions à formuler avant la 

lecture du Qour-ane

C'est le désir de chacun de trouver le bonheur. Un bonheur ici-bas, nous 
permettant de traverser sereinement les aléas de la vie et surtout le 

bonheur éternel nous permettant de ne jamais plus connaître ni de 
souffrance ni d'angoisse.

Allâh جل جلاله a révélé ce beau livre, Sa parole qu'Il décrit lui-même comme 
une guidée conduisant vers ce bonheur tant recherché. Allâh جل جلاله déclare 

au tout début du Qour-ane, dans la présentation de Sa parole :

انَ  رُ رَمَضَ هْ ل ذَِيْ  شَ رْآنُ ا لقُْ هِ ا زِلَ فِيْ اسِ أنُ َ ى ل لِن  دً انِ هُ رْقَ لفُْ هُدَىٰ وَا نَ الْ اتٍ م ِ نَ يَ ِ ب وَ
Le mois de Ramadan est celui au cours duquel le Coran fut descendu comme une guidée 

pour les Hommes… (s2 v185)

2- LA GUIDÉE
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Quand les gens oublient le but de la vie sur terre, ils sombrent dans une 
obscurité de plus en plus dense. Le seul remède est d'amener une 

lumière qui éclaire. Le Saint Qour-ane est cette lumière qui réveille la 
lumière intérieure de l’être humain et le rend ainsi clairvoyant. C’est ce 

qui s’est passé avec l’avènement du Prophète Mouhammad  Il fut.صلى الله عليه وسلم
envoyé vers un peuple qui commettait les pires atrocités et par le biais 
de ce Livre sacré, en quelques années, ces gens devinrent des modèles 

montrant au monde comment vivre. 

رۤۚ ل هُ ا زَْلنْٰ كَ كِتٰبٌ أنَ رِجَ إلِيَْ اسَ التُِخْ َ نَ لن  مَُـتِٰ امِ ل ُ لِىٰ لظ  وْرِ اإ ُ مْ لن  هِ بِ  بإِِذْنِ رَ
Alif, Lâm, Râ. (Voici) un livre que nous avons fait descendre sur toi, afin que - par la permission 

de leur Seigneur - tu fasses sortir les gens des ténèbres vers la lumière (s14 v1)

3- M’EXTRAIRE DEL’OBSCURITÉ POUR ME CONDUIRE VERS LA 
LUMIÈRE
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L’être humain est une créature d’une grande subtilité. Il y a son corps 
avec tout un ensemble d’organes à l’intérieur qui participent d’une 

organisation très élaborée. C’est la même chose pour l’âme. Il existe à 
l’intérieur de l’être humain toute une organisation subtile, organisation 

dans laquelle le cœur possède une fonction essentielle.
Si le cœur est délaissé, il s'endurcit et c’est alors l’ensemble des 

facultés humaines qui s’en trouve englué.
Si le cœur est poli, qu’il est travaillé, qu’il est pur, il reflète la lumière 
qui vient d’Allah جل جلاله par le biais de l’âme et envoie cette lumière à tous 
les organes subtils comme l’intelligence, la mémoire, la perception, le 
discours… Le Saint Qour-ane permet de purifier ce cœur pour que la 

personne puisse traverser les plus grandes épreuves.

4- REMÉDIER À LA DURETÉ DU CŒUR 
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Pensez à Moi et Je penserai à vous, déclare Notre Seigneur, Allâh .جل جلاله
Le Dhikr d'Allâh  dans toutes ses formes, renferme énormément de ,جل جلاله

vertus. D'ailleurs Allâh جل جلاله inclut ceux et celles qui font le Dhikr et 
pensent à Lui en abondance parmi ceux qui recevront Son pardon ainsi 

que de grandes récompenses, dont le paradis.
La lecture du Qour-ane, étant la parole d'Allâh  constitue une des ,جل جلاله

meilleures formes de Dhikr et donc renferme toutes les vertus 
réservées à celle-ci.

5- ÊTRE COMPTABILISÉ PARMI LES ZAKIRINE
(ceux qui se souviennent d’Allâh)
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La foi est la chose la plus importante et essentielle pour le croyant. Elle 
lui permet d'accéder au paradis et de vivre une vie sereine sur terre. 

D'ailleurs la venue des Messagers ainsi que les différentes révélations 
ont pour but premier de former, raffermir et développer la foi de 

chaque individu. Par conséquent, Sa lecture et surtout la méditation sur 
son contenu, sur les événements passés et promesses faites au 

prophète صلى الله عليه وسلم nous permet de parvenir à cette fin.

6- AUGMENTER SA FOI ET SA CONVICTION EN ALLÂH
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Le Qour-ane est une révélation comme les révélations précédentes. 
Mais Il possède une particularité, c’est La Parole d'Allâh  Pas .جل جلاله
conséquent, tout comme la pensée d'Allâh جل جلاله constitue un acte 

d'adoration, lire Sa Parole en est de même. C'est pour cette raison qu'à 
maintes reprises dans le Qour-ane et aussi dans les Hadices, on trouve 
des injonctions et des vertus quant à la lecture du Qour-ane. Lire avec 

ou sans compréhension est en soi un acte d'adoration. D'ailleurs Allâh جل جلاله
recommande de le faire posément, avec tranquillité et sérénité.

7- EXÉCUTER UN ORDRE DIVIN EN L'OCCURRENCE LIRE LE 
QOUR’ANE POSÉMENT
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La lecture du Qour-ane est une adoration, que celle-ci soit faite avec ou 
sans compréhension. À la différence des autres actions qui sont 

considérées dans leur intégralité, Le Qour-ane quant à lui, chaque partie 
voire chaque lettre est considérée comme une action à part entière. 
C'est pour cette raison que la récompense de chaque lettre lue sera 
décuplée. Par conséquent, la lecture du Qour-ane est un moyen facile 

pour accumuler les Hassanates et embellir son paradis.

8- ACCUMULER LES HASSANATES
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Chaque âme aura à goûter à la mort et à être ressuscitée pour les 
comptes à la cour d'Allâh  Ce jour, chacun sera soucieux de sa .جل جلاله

destinée et souhaitera un soutien lui permettant d'accéder au paradis 
sans grande difficulté. Un des moyens d'obtenir le paradis est de 

bénéficier l'intercession du Qour-ane, la Parole même d'Allâh Allâh .جل جلاله
جل جلاله lui accordera une forme et il plaidera, la cause de ceux qui l'ont lu et 

respecté ses prescriptions. Le Qour-ane implorera Allâh جل جلاله de lui 
accorder honneur ainsi que Sa Satisfaction et sa demande sera 

acceptée. 

9- PROFITER DE L'INTERCESSION DU QOUR’ANE AU JOUR DE LA 
RÉSURRECTION
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Les arabes à l'avènement du prophète صلى الله عليه وسلم étaient un peuple méprisé par 
les puissances de l'époque. En quelques années, Allâh جل جلاله leur accorda 

honneur et dignité au point de devenir modèles et référents pour toute 
l'humanité. En réalité, tout ce prestige provient du fait d'avoir 

considéré le Qour-ane à juste valeur et suivi ses prescriptions. Le 
prophète صلى الله عليه وسلمa dit : par ce Livre (le Qour-ane) Allâh جل جلاله élève beaucoup de 

personnes et en rabaissent beaucoup d'autres (ceux qui décident de 
rejeter son message). 

10- ÊTRE ÉLÉVÉ PAR LE BIAIS DU QOUR-ANE
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Le paradis est un lieu de plaisir et de délice souhaité par tout un 
chacun. Une demeure de paix où il n'existera ni angoisse ni tristesse. Le 

lecteur assidu et attaché au Qour-ane, aura le privilège de gravir les 
échelons du paradis et accéder à ses plus haut degrés. Le prophète صلى الله عليه وسلم
dit : il sera dit au compagnon du Qour-ane : lis et gravis les échelons du 
paradis et lis avec Tartîl (lentement et correctement -avec tajweed) 
comme tu lisais sur terre. Ta demeure (dans le Paradis) sera là où tu 

parviendras lorsque tu liras le dernier verset.
Le compagnon du Qour-ane selon certains désigne celui qui a mémorisé 

le Qour-ane et selon certains le lecteur assidu du Qour-ane.

11- GRAVIR LES ÉCHELONS DU PARADIS
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La proximité divine est un désir ardent de chaque croyant. Et comment 
ne pas souhaiter la proximité de Celui qui nous a créés, Celui qui possède 
les trésors des cieux et de la terre, de monde et de l'autre et qui est 

Le Maître absolu. Avoir Allâh جل جلاله à ses côtés c'est posséder la plus 
grande richesse de ce monde et en être privé ne peut être que la plus 

grande malchance.
Le prophète صلى الله عليه وسلم nous a enseigné que nul ne peut plus se rapprocher 
d'Allâh جل جلاله par une chose meilleure que le Qour-ane. Sa lecture, sa 

compréhension, sa pratique et même la contemplation de ses lettres 
nous propulse au haut de degré de la proximité d'Allâh .جل جلاله

12- SE RAPPROCHER D'ALLÂH جل جلاله PAR SA PAROLE
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Beaucoup de gens cherchent à faire partie des nobles afin de bénéficier 
de leurs privilèges. Ils sont prêts à subir toute sorte de sacrifices et 

fournir des efforts insurmontables pour pouvoir y accéder. Quel 
honneur de faire partie des gens considérés comme « Ahloulllah » et 

d'être reconnu comme les gens d'Allâh  Imaginez un instant les .جل جلاله
faveurs accordées à ces personnes qui sont considérées comme telles 

par Allâh جل جلاله Lui-même et agréées à Sa cour. Le prophète صلى الله عليه وسلم nous a 
enseigné un moyen simple et efficace d'accéder à ce privilège : un 

attachement profond au Qour-ane et une lecture assidue.

13- FAIRE PARTIE DES GENS D'ALLÂH جل جلاله ET SES PRIVILÉGIÉS
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Être mentionné à la cour des grands est considéré comme une faveur. 
Que dire alors si on est mentionné à la cour du roi et du gouverneur....
Le Qour-ane nous permet à travers son attachement, sa lecture, son 

étude... d'être mentionné au sommet des sommets, à la cour du 
Suprême, auprès du Roi des rois. Le Qour-ane est le meilleur des Dhikrs 

et celui permet d'être évoqué par Allâh  ...جل جلاله

14- ÊTRE ÉVOQUÉ PAR ALLÂH
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Personne n'aime souffrir et souhaite une vie sans angoisse ni douleur.
La souffrance et la douleur ne sont pas appréciés.

Autant le paradis d'Allâh جل جلاله est agréable et sans équivalent, autant 
l'enfer est à craindre et son châtiment insupportable. Le prophète صلى الله عليه وسلم
lui-même demandait protection contre le Châtiment de l'Enfer à la fin 

de chaque Salâh.
Une façon très efficace d'en être protégé, est l'attachement au Qour-

ane par sa lecture entre autres. Dès notre séjour dans la tombe, il 
prendra une forme humaine et viendra de dresser comme obstacle 

contre tout éventuel Châtiment. Au jour de la Résurrection, il en fera 
de même jusqu'à libérer son lecteur de l'Enfer.

15- ÊTRE PROTÉGÉ DE L'ENFER ET DU CHÂTIMENT
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Allâh جل جلاله a créé l'être humain de sorte qu'il ne peut s'autosuffire. 
Malgré toutes ses compétences, il aura toujours besoin d'un confident, 

d'un assistant et d'un soutien. Tout soutien de ce monde ont besoin 
eux-mêmes d'un soutien. Le Seul qui n'en a pas besoin et qui est 

totalement indépendant est Allâh جل جلاله ! Quel meilleur soutien pourrait 
donc avoir celui qui a Allâh جل جلاله à ses côtés. Et une façon d'avoir le 

soutien d'Allâh جل جلاله est à travers Sa pensée constante, le Dhikr d'Allâh جل جلاله
comme nous l'a indiqué le prophète صلى الله عليه وسلم. La lecture du Qour-ane est aussi 

considérée comme un des meilleurs Dhikr.

16- AVOIR L'ASSISTANCE DIVINE
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Protéger le Dîne d'Allâh جل جلاله et dépenser son énergie et ses biens pour y 
contribuer consiste une action valeureuse et très estimée aux yeux 

d'Allâh صلى الله عليه وسلم Le prophète .جل جلاله nous a fait savoir que celui qui s'accroche au 
Dhikr et à la pensée d'Allâh جل جلاله est dans certaines conditions bien 
meilleures que s'engager dans la voie d'Allâh جل جلاله et permet de nous 

protéger du châtiment. Le Qour-ane étant une des meilleures formes de 
Dhikr, nous permet aussi de profiter de ces vertus. 

17- AVOIR UNE RÉCOMPENSE SUPÉRIEURE À L'ENGAGEMENT 
DANS LA VOIE D'ALLÂH
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Les anges sont des créatures pures, bénies et aimés d'Allâh  Leur .جل جلاله
protection et leur compagnie sont choses précieuses, tant dans ce 

monde que dans l'autre. Celui qui lit le Qour-ane avec aisance, aura la 
faveur d'être en leur compagnie au jour de la Résurrection 

particulièrement en compagnie de ceux qui étaient chargés de 
transmettre la révélation. Quelle faveur ! 

18- ÊTRE EN COMPAGNIE DES NOBLES SCRIBES
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Chaque personne aura à se présenter à la cour divine pour les comptes 
au jour de la Résurrection. Plusieurs témoins se présenteront alors pour 
témoigner de nos œuvres, bonnes ou mauvaises. Même les membres du 

corps, la main, les pieds parleront et témoigneront contre ceux qui 
renieront leurs péchés. De même le Qour-ane fera partie des 

arguments en faveur de ceux qui l'auront accordé considération. 

19- POUR QUE LE QOUR’ANE SOIT UN ARGUMENT EN MA FAVEUR
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Le Qour-ane est un miracle du prophète صلى الله عليه وسلم toujours présent parmi nous. 
Les mots qu'on lit dans le manuscrit sont exactement les mêmes qu'à la 

révélation et donc les paroles d'Allâh  mot à mot, sans aucune ,جل جلاله
modification ni falsification. Par conséquent sa lecture apporte 

énormément de bénédiction et selon certains savants la lecture en 
regardant le manuscrit peut s'avérer encore plus profitable. Autant elle 
double la récompense, autant elle peut s'avérer bénéfique pour la vue. 

Évidemment, car la graphie reflète la parole divine et l'attribut du Tout 
Puissant جل جلاله. 

20- ACCUMULER LES RÉCOMPENSES EN REGARDANT LE 
MANUSCRIT
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Le Qour-ane est la parole d'Allâh  descendue sur terre afin de ,جل جلاله
rappeler aux Hommes la réalité de la vie ainsi que Son Créateur. Par 
conséquent, à divers endroits dans le Qour-ane et sous différentes 
façons, Allâh جل جلاله nous interpelle vers Ses attributs, Sa Puissance, Sa 

Clémence, Sa bienveillance, Sa force à Sévir... C'est d'ailleurs l'essence 
même du Qour-ane. Un savant disait :" si on perçait le Qour-ane comme 
on perce un fruit, on ne verrait qu'une seul mot qui sortirait comme jus : 

Allâh .جل جلاله

21- RECONNAÎTRE ALLÂH جل جلاله, SES ATTRIBUTS, SA BIENVEILLANCE
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Les parents sont les personnes les plus sincères au monde, prêts à tout 
sacrifier et même quelquefois à mettre en péril leurs santé voire leurs 
vies pour le bonheur de leurs enfants. Ils méritent donc reconnaissance 
et profond respect. Une façon de se montrer reconnaissant à leur égard 

est de leur montrer la gratitude est de les honorer le jour de la 
Résurrection, en leur offrant des vêtements d'honneur et donc une 

place de VIP, par le biais de notre attachement et lecture du Qour-ane. 

22- FAIRE PORTER À MES PARENTS DES VÊTEMENTS 
RESPLENDISSANT DANS L'AU-DELÀ
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Le Qour-ane est une guidée. S'y trouvent remède des maladies, solution 
aux problèmes, des principes pour vivre une vie paisible et surtout la 

voie pour obtenir le bonheur éternel. Au tout début du Qour-ane, Allâh
جل جلاله promet la réussite à ceux qui vont se tenir à Son message. Par 

conséquent, il est important avec la lecture de connaître le message 
divin et surtout le vivre dans son quotidien afin d'obtenir le succès 

promis par Le Miséricordieux جل جلاله.

23- PRATIQUER SUR LE MESSAGE
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Nul ne peut nier le fait qu'un jour il aura à mourir. Et une fois la vie de 
ce bas monde terminée, chacun aura à passer un séjour dans le monde 
Barzagh, appelé aussi la tombe. Seul avec ses actions, il aura à faire 

face aux anges qui viendront questionner au sujet de sa foi. Dans cette 
obscurité, le Qour-ane viendra sous forme humaine accompagner son 
lecteur et celui qui s'était attaché à Lui durant sa vie sur terre. Un 
compagnon agréable, dans la solitude de la tombe, quoi de mieux ! 

24- FAIRE DU QOUR’ANE SON COMPAGNON DANS LA 
TOMBE
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Le croyant est par définition ni individualiste ni égoïste. Il aime 
partager ce qu'il possède comme bienfait tant matériel que spirituel. Il 
partage alors ses biens, son savoir, son savoir faire, sa joie et aussi ce 

qui conduit vers le bonheur éternel.
Par conséquent, le Qour-ane étant le message promouvant le bonheur 

mondain et éternel, le croyant ne peut s'empêcher de transmettre son 
message aux autres afin de faire profiter à chacun Sa douceur et les 

conduire avec lui au bonheur éternel.

25- INVITER VERS SON MESSAGE


