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LA SOLUTION PUIS LE PROBLÈME 
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كلُِ  شَيءٍْ قدَِيْرٌ عَلىٰتبََارَكَ ال ذَِيْ بِيَدِهِ المُْلكُْ وَهُوَ 

Principe coranique : mention de la solution du remède avant le problème 

1er verset : Solution 2ème verset : Problème

وَهُوَ العَْزِيْزُ الغَْفُوْرُ ۚ  ال ذَِيْ خَلقََ المَْوْتَ وَالحَْيَاةَ ليَِبْلوَُكُمْ أيَ كُُمْ أحَْسَنُ عَمَلاً
Béni soit Celui dans la main de qui est la royauté, et Il est Omnipotent. Celui qui a créé la mort et la vie afin de vous éprouver (et de savoir) qui de 

vous est le meilleur en œuvre, et c'est Lui le Puissant, le Pardonneur. 

رٌ كلُِ  شَيءٍْ قدَِيْ عَلىٰبيَِدِهِ المُْلكُْ 
Royauté 
absolue

Pouvoir 
absolu

مْ ليَِبْلوَُكُ 
afin de vous 

éprouver

La vie est certes remplie d’épreuves mais souvenez vous que rien ne peut s’exclure de la Royauté d’Allâh ni échapper à Sa 
Puissance. Il détient la solution de tous les problèmes, pensez donc à vous tournez vers Lui lors des épreuves aussi rudes 

qu’elles puissent paraître.

Réconfort avant l’annonce d’être éprouvé 



UN TRAITEMENT POUR :

SURMONTER LES ÉPREUVES 
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SE PROTÉGER DU CHÂTIMENT

بِيَدِهِ المُْلكُْ  العَْزِيْزُ 

رٌ كلُِ  شَيءٍْ قدَِيْ عَلىٰ الغَْفُوْرُ 

ACCÉDER AU PARADIS

Toute chose se trouve sous le règne et
la souveraineté d’Allâh. Rien ne peut
donc Lui échapper. L’avoir à ses côtés
c’est tout avoir…

Il possède aussi le contrôle absolu sur
tout. C’est Lui qui décide de la
réalisation de chaque chose. Il a donc la
capacité de résoudre tous les problèmes.

LUTTER CONTRE LE DÉSEPOIR 

Il est Le Tout Puissant. Son châtiment
est certes terrible, mais la récompense
venant de Lui est au-delà de nos
espérances et Il nous accorde plus
qu’on le mérite.

Il est Le Grand Pardonneur. S’il nous
arrive de commettre des erreurs, Il est
prêt à nous pardonner et nous mettre à
l’abri de Son châtiment.

1er verset 2ème verset 


