Quelques pratiques et remedes
prophétiques

(Extrait des programmes du 21 & 22-11-2019 de Mft Mahmoud Bardoli &) i A la Masdjid Moubarak de Saint Louis)

Accéder directement au paradis

Celui qui récite une fois le verset du Trone (Ayat-oul-Koursi) aprés chaque Salah
obligatoire, seule la mort le sépare du paradis (Il accédera donc directement au

paradis apreés sa mort) :
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Allah ! Point de divinité a part Lui, le Vivant, Celui qui subsiste par lui-méme « Al-Qayylim.
Ni somnolence ni sommeil ne Le saisissent. A Lui appartient tout ce qui est dans les cieux et
sur la terre. Qui peut intercéder auprés de Lui sans Sa permission ? Il connait leur passé et
leur futur. Et, de Sa science, ils n'embrassent que ce qu'll veut. Son Tréne «Kursiy»,
déborde les cieux et la terre, dont la garde ne Lui colte aucune peine. Et Il est le Trés Haut,

le Trés Grand.
(Rapporté par An Nassai)

Protection contre 3 grandes maladies

Celui qui, régulierement, apres la Salah de Fadijr récite ces 3 formules ci-dessous avec
conviction, Allah % le protégera contre 3 grandes maladies :

1. La paralysie (véritable difficulté a notre époque ou se produisent de plus en
plus d'AVC ou, quand les personnes s’en sortent, c‘est souvent avec des

séquelles)



2. La Cécité (le fait de devenir aveugle)
3. Lalepre
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Pureté a Allah, Le Sublime et Louange a Lui.
(Rapporté dans Targhib)

Pour améliorer sa condition physique et financiere

Abou Houraira 4%!@ relate : une fois j'étais en compagnie du prophéte L2k 1l me tenait

par la main. Nous rencontrames une personne dans une situation alarmante. Le

prophéte & Iui en demanda la raison. Elle dit étre victime de multiples maladies et

dépourvu de tout bien. Le prophete r‘“/ lui enseigna quelques formules a réciter pour

améliorer sa situation. La personne apprit ces formules.

Le prophete & le retrouva guelques jours plus tard dans une situation bien meilleure.

Il s’enquit alors de la raison ce changement. La personne expliqua : J'ai suivi les
enseignements que vous m’aviez prodigué (j’ai récité les formules que vous m'avez

enseignée). Allah %% a amélioré mes conditions physique et matérielle.

Dans le hadice il n’y a pas de précision de temps de la lecture de ces formules. Par
conséquent on peut les lire a n'importe quel moment, de préférence une fois matin et

soir. Allah J% améliorera notre condition physique et financiére.
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Je place ma confiance en Le Vivant qui ne meurt jamais
Louange a Allah qui ne S'est jamais attribué d'enfant, qui n'a point d'associé en la royauté et
qui n'a jamais eu de protecteur de ’humiliation ». Et proclame hautement Sa grandeur.

(Rapporté dans Marifoul Qour’ane, Abou Ya'la)



Remede contre de graves maladies

Abdoullah ibn Mas’oud & relate : une fois j'étais en compagnie du propheéte #‘“\’

qguand on passa prés d’une personne atteinte d’'une trés grave maladie. Je
m’approchai de la personne et récitai un verset dans ses oreilles. La personne

retrouva immédiatement sa santé. Le prophéte &5 me demanda alors ce que javais

lu. Je le lui récitai, sur quoi il me dit : Ce verset renferme une telle force, que celui le
récite avec conviction en faveur de quelqu’un, pourra jusqu'a déplacer une montagne
de sa place.

Celui qui a chez lui une personne atteinte d’'une maladie grave, alitée, qu’il les lise en
faveur du souffrant ou qu'il désigne une personne pour le faire et In Cha Allah &%, cela

s’averera trés profitable. Bien évidemment sans oublier de lire pour sa propre
personne.
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Pensiez-vous que Nous vous avions créés sans but, et que vous ne seriez pas rameneés
vers Nous ?»
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Que soit exalté Allah, le vrai Souverain ! Pas de divinité en dehors de Lui, le Seigneur du
Tréne sublime !
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Et quiconque invoque avec Allah une autre divinité, sans avoir la preuve évidente [de son
existence], aura a en rendre compte a son Seigneur. En vérité, les mécréants, ne réussiront
pas.

u\«?\)\)b-w}" 25 ’\;ﬁ‘&@ﬁ/

\o



Et dis : « Seigneur, pardonne et fais miséricorde. C'est Toi le Meilleur des miséricordieux ».
(23:115-118)

(Rapporté dans Qourtoubi)

Remede contre les douleurs

\
Allamah Alouci & 4=, , dans son commentaire du Qour'ane Rouhoum Ma’ani, relate

un récit de Mouhammad ibn Ka’'b dans le commentaire du verset 129 de la sourate 9.
Ainsi, celui qui souffre de douleurs (comme douleur de genou ou de dos...) récite le

verset suivant en placant sa main sur I'endroit de la douleur, Allah {2 le soulagera de

sa souffrance. QU'il le fasse de préférence aprés chaque Salah.
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(Certes, un Messager pris parmi vous, est venu a vous, auquel pésent lourd les difficultés
que vous subissez, qui est plein de sollicitude pour vous, qui est compatissant et
miséricordieux envers les croyants.)
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Alors, s'ils se détournent dis : « Allah me suffit. Il n'y a de divinité que Lui. En Lui je place ma
confiance ; et Il est le Seigneur du Trone immense ». (9: 128-129)

(Rapporté dans Rouhoul Ma’ani)



Pour étre a I'abri de toutes sortes de Fitnas

Satas i 5B Ll oty e 1§ 430

O Allah! Je me place sous Ta protection contre toutes sortes de fitnas (troubles, épreuves)
gu'elles soient apparentes ou cachées.

(Rapporté dans Ahmad)

Pour étre a I'abri des (prétendus) amis sournois et traitres
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O Allah ! Je me place sous Ta protection contre tout ami sournois (traitre), dont les yeux me
surveillent et le cceur me guette, qui cache les qualités qu'il apercoit (en moi) et divulgue
mes défauts.

(Rapporté dans Kanzoul Oummal)



