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Le but de la création de I'homme :

Allah % a créé I'étre humain pour que celui-ci I'adore. Allah % déclare Lui-méme dans le
Qour-ane :
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Je n'ai créé les djinns et les hommes que pour qu'ils M'adorent

Signification du mot adorer
Que signifie le mot adorer ?
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Obéir avec passion et amour.

L’adoration implique nécessairement I'obéissance a Allah %, mais cette obéissance doit se

conformer a ce qu’ll nous a enseigné et prescrit. Si I'on cherche a L’adorer autrement, d’'une
maniére qui ne correspond pas a Ses instructions ni a Sa volonté, alors ce geste ne sera pas
reconnu comme une véritable adoration.

La prophétie

Quand il est déja difficile — voire parfois impossible — de comprendre ce qui plait ou déplait a
nos semblables, comment pourrions-nous espérer, avec notre seule raison et sans aucun
message de Sa part, cerner ce qui plait ou non a Allah % ? Lui qui est bien au-dela de toute

compréhension humaine, exalté soit-Il. Aucun d’entre nous ne peut Lui parler directement, ni
échanger avec Lui pour connaitre ce qu’ll attend de nous.
C’est donc par Sa sagesse qu’Allah $% a choisi, parmi Ses créatures, certains hommes pour

transmettre et expliquer Son message au moyen de la Révélation a 'humanité. Ces
hommes sont les prophétes (s e Depuis les débuts de I'histoire de 'humanité, ils sont
venus rappeler aux hommes la voie divine. Le premier fut Adam g4, et cette chaine bénie

n'a cessé de se prolonger a travers les époques.
Certains ont recu des Livres, d’autres des feuillets. Et c’est le Prophéte Mouhammad £ qui

est venu en dernier, pour clore et parfaire cette noble lignée prophétique.

La révélation

La Révélation est le moyen par lequel Allah J% transmet Son message et Ses
enseignements aux propheétes (.| e Elle peut se faire par I'intermédiaire des anges ou

par d’autres moyens.



A travers la Révélation, Allah #% informe Ses Messagers de ce qui méne a Sa satisfaction,
mais aussi de ce qui provoque Sa colére et Son mécontentement. |l revient ensuite aux
prophétes (Ll . de transmettre fidelement ce message a 'lhumanité.

La Révélation adressée au Prophéte Mouhammad £ sous la forme du Qour-ane, constitue

la derniére Révélation divine. Le Qour-ane vient confirmer et remplacer les livres réveélés aux
prophétes précédents.
Le Qour-ane a donc mis fin au cycle des Révélations : aucune autre ne viendra aprés lui.

De quelle fagon a débuté la révélation (sur le
prophéte &) ?

La question qui se pose maintenant est la suivante : quand est-ce ces derniéres révélations
ont-elles eu lieu ?
Une narration de Aicha Lz 4 <>, dévoile : la révélation a débuté par les réves veridiques.

Pendant 6 mois, Allah % faisait voir au prophéte £ dans ses réves des choses qui se
réalisaient avec exactitude durant la journée, sans nécessité d'interprétation. Selon les

narrations prophétiques, tout comme la clarté et la lueur jour (M\@i{) apparait a tout un

chacun, de la méme facon, la réalité, la signification et la réalisation de ces réves étaient
manifestes. Ces réves ont duré 6 mois. Puis Allah % a introduit dans le cceur du prophéte
£, le désir et la quéte de la solitude et de I'isolement. (Boukhari) pour se vouer & I'adoration
divine.

Ainsi le prophéte pris le chemin de la grotte de Hira.

Une narration rapportée par la mére des croyants, Aicha % nous éclaire a ce sujet. Elle
nous apprend que la Révélation a débuté par les réves véridiques.

Pendant six mois, Allah $% montrait au Prophéte @L durant son sommeil, des visions qui se
réalisaient avec une précision parfaite le lendemain, sans nécessiter aucune interprétation.
Selon les récits prophétiques, ces réves étaient aussi clairs et manifestes que la lumiére de
laube (=<l GKS), si bien que leur signification était évidente pour lui.

Apreés cette période, Allah &% fit naitre dans le coeur du Prophéte £ le désir profond de
solitude, pour se consacrer pleinement a I'adoration divine. (Boukharf)

C’est ainsi que le Prophéte £ prit I'initiative de se retirer dans la grotte de Hira.

Les commentateurs de Hadice précisent que le grand-pére du Prophéte £, Abdoul
Mouttalib, avait lui aussi choisi cette grotte comme lieu de retraite spirituelle pour se
consacrer a I'adoration d’Allah $%.

Cette grotte se situe au sommet de la montagne appelée Jabal an-Nour, a un peu plus de 3
kilométres de Makkah, sur le chemin menant vers Mina. Elle ressemble a une petite piéce
aménagée, suffisamment grande pour n’abriter qu’une seule personne. A I'époque,
'ouverture de la grotte offrait une vue directe et magnifique sur la Ka‘bah. (Bien sdr, cette
vue est aujourd’hui obstruée par les constructions modernes.)



Le Prophéte £ passait de longs moments de retraite dans la grotte de Hira’, se consacrant
entiérement a I'adoration d’Allah {%. Il emportait avec Iui de quoi se nourrir, puis

redescendait chez lui lorsque ses provisions s’épuisaient, avant d’y retourner aprées avoir
préparé de quoi subsister quelques jours. Cette routine spirituelle dura un certain temps.

C’est durant 'une de ces retraites que I'ange Jibril 824 vint & lui pour la premiére fois. Il lui dit
s« Lis!»

Le Prophéte #i, surpris, répondit : « Je ne sais pas lire. »

Jibril 8 le saisit alors et le serra avec force. Le Prophéte £i: a décrit lui-méme cette scéne
de la fagon suivante :

« Il me serra avec une telle force que je pensai ne pas pouvoir supporter cela. Puis il me
relacha et dit a nouveau : “Lis !I” »

Le Prophéte & répéta encore une fois : « Je ne sais pas lire. »

Alors I'ange Jibril 84 le serra une seconde fois, plus fort encore, puis le relacha et répéta
'ordre. Et pour la troisiéme fois, la méme scéne se reproduisit.

C’est a la quatrieme fois que I'ange Jibril g% récita et révéla les cinq premiers versets de la
sourate al-‘Alaqg.

Ce fut la toute premiére révélation, la premiére rencontre du Prophéte £ avec I'ange Jibril
sk, dans la solitude de la grotte, sans aucun signe préalable.

Cet événement laissa une empreinte profonde sur lui. Il en ressortit effrayé, le coeur
tremblant, envahi par la craint. Dans cet état, il redescendit en hate et rentra chez lui. (al-
Boukhari en substance)

Quelle est la date exacte de cet événement ?

Selon Allamah Ibn ‘Abdoul-Barr Maliki— I'auteur de I'ouvrage al-Isti*ab fi Ma‘rifat al-Ashab
— cet événement aurait eu lieu le lundi 8 Rabi‘ al-Awwal, alors que le Prophéte & venait
d’avoir 40 ans et un jour.

D’un autre c6té, Mouhammad ibn Ishaq s 41 «~,, reconnu pour sa précision dans la

narration des événements de la Sirah, affirme que la premiére révélation s’est produite un
lundi, le 17 du mois de Ramadan. Ce second avis a également été adopté par al-Hafiz Ibn
Hajar, en raison du lien établi entre le début de la révélation et le mois de Ramadhan,
mentionné dans le verset :

Malgré cette divergence concernant la date précise, un point fait 'unanimité entre les deux
versions : la Révélation a commencé un lundi, jour béni et marquant un tournant décisif dans
I'histoire de I'humanité.

Le Qour-ane a été révélé en deux temps :

Allah % a préservé le Qour-ane sur la Table gardée (al-Lawh al-Mahfo(z), et c’est a partir
de la qu’ll I'a fait descendre en une seule fois jusqu’au ciel terrestre, sur la Baytoul-‘lzzah,



durant la nuit bénie d’al-Qadr, au cours du mois de Ramadhan. Cette premiére descente fait
I'objet d’'un consensus parmi les savants.

Par la suite, la révélation s’est poursuivie de maniére progressive a partir de cet endroit,
descendue dans le coeur du Prophéte £ selon les situations, les événements et les besoins,

et cela durant vingt-trois années.
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Apreés la premiére révélation, le Prophéte £ fut submergé par une grande angoisse, le
cceur envahi par la peur. Bouleversé, il rentra chez lui et s’écria :
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« Couvrez-moi ! Couvrez-moi ! »

On le couvrit d’'un drap, et aprés quelques instants, lorsqu’il retrouva un peu de calme et de
sérénité, il confia & son épouse Khadijah & le récit de ce qu'il venait de vivre. Puis il dit,
encore tremblant :
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« J’ai eu peur pour ma personne. »

Khadijah :é‘a pleine de tendresse et de lucidité, lui demanda :
« Peur de quoi ? »

Les commentateurs ont donné plusieurs explications a cette crainte. Selon Cheikh Gangohi
4« ,, le Prophéte £2: redoutait de ne pas étre a la hauteur de la lourde responsabilité qui
venait de lui étre confiée. Il craignait, non pas I'événement en lui-méme, mais I'humiliation
qui aurait pu découler d’'un éventuel échec dans sa mission.

Car si une responsabilité peut élever une personne a un rang honorifique, elle peut aussi
devenir une cause d’ignominie si elle est mal assumée. C’est cette peur légitime, profonde
et sincére que Cheikh Gangohi 4« a voulu mettre en lumiére.

Face a cette crainte, Khadijah &% avec sagesse et réconfort, apaisa le Prophéte #i: avec
des mots qui témoignent de sa foi et de sa connaissance de la noblesse intérieure du
Prophéte #i: :
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« Tu entretiens les liens de parenté, tu portes le fardeau des faibles, tu aides les
nécessiteux, tu aides les personnes endettées a régler leurs dettes, tu es généreux envers
les invités et tu soutiens ceux qui sont frappés par les épreuves. »

Puis elle ajouta avec conviction :
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« Jamais Allah 3% ne te couvrira d’ignominie. »

Car Allah % n’abandonne pas celui qui assiste les autres er se met au service de Ses
créatures.

C'est bien le méme ange

Aprés avoir apaisé le Prophéte £ par ses paroles rassurantes, Khadijah &% décida de le
conduire auprés de son cousin, Waraqgah ibn Nawfal, afin de le réconforter davantage.

A Makkah, il n’y avait personne d’autre capable de donner des informations fiables sur la
Révélation. Waraqgah était le seul. En effet, il avait voyagé dans la région du Sham (Grande
Syrie) pour y étudier I'Injil auprés des Chrétiens de I'époque. Il avait embrassé leur foi,
savait lire I'Injil dans sa langue d'origine, I'nébreu, et en avait méme réalisé une traduction
en arabe.

A ce moment-la, Waraqgah était un homme agé, devenu presque aveugle, mais il restait le
mieux placé pour éclairer le Prophéte £ sur ce qu'il venait de vivre.

Khadijah £ présenta le Prophéte & en disant :

« O mon cousin, écoute ce que ton neveu a a te raconter. »

Waragqah interrogea alors le Prophéte £k, qui lui raconta en détail ce qui s’était passé dans
la grotte de Hira'.

Aprés I'avoir écouté attentivement, Waragah s’exclama :

« C’est le méme ange qui était descendu auprés de Moussa #&4 | »

Puis, avec un air triste, il ajouta :

« Hélas ! Si seulement je pouvais étre encore en vie lorsque tu seras chargé de transmettre
ton message et que ton peuple t'expulsera ! Si je vis jusque-Ia, je te soutiendrai de toutes
mes forces. »

Surpris, le Prophéte &3 demanda :

« lls vont vraiment m’expulser ? »

Waraqgah répondit :

« Oui. Jamais un homme n’a apporté un message semblable au tien sans étre confronté a
I'hostilité et a 'opposition de son peuple. »

Ainsi se conclut le récit de la premiére Révélation, marquant le début de la mission

prophétique. (al-Boukharf)

L'interruption de la révélation

Apreés cet événement bouleversant, la Révélation s’interrompit pendant un certain temps.
Cette pause permit au Prophéte £ de retrouver apaisement et sérénité, aprés l'intensité
émotionnelle qu’il avait vécue lors de la premiére révélation.

Mais combien de temps dura cette interruption ?



Selon Mouhammad ibn Ishaq 4+, elle s’étendit sur trois ans. Cet avis est également repris
dans la majorité des ouvrages classiques de la Sirah, et est mentionné dans Fath al-Bari.

Cependant, d’autres opinions existent : certains rapportent une durée de 12 jours, 15 jours,
40 jours, 2 ans, 2 ans et demi, voire 6 mois.

Quant a Ibn Hajar & ««, il privilégia I'opinion d’'une interruption d’environ 6 mois, comme il
I'explique dans Fath al-Bari.

La premiere vision de l'ange sous sa forme réelle

Le Prophéte £ avait repris son habitude de se retirer dans la grotte de Hira pour y adorer
Allah $%. Le Prophéte relate lui-méme le récit : Un jour, alors que je quittais la grotte pour
rentrer chez moi, j'ai entendu une voix tandis que je marchais dans une vallée. J'ai levé la
téte et j'ai apergu I'ange qui m'était apparu a Hira, assis sur un tréne, suspendu au milieu du
ciel. »

Le Prophéte & vit & ce moment-la I'ange Jibril
fois. Allah % dit dans le Qour-ane :

=4 sous sa forme réelle pour la premiére
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« Il I'a certes vu a ’horizon clair. » (s82 v23)
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La seconde fois oul le Prophéte £ apercut Jibril #44 sous sa forme véritable eut lieu lors du

voyage nocturne miraculeux (al-Mi‘rgj), au moment ou I'ange lui demanda d’avancer seul
au-dela de certaines limites. Cet événement est mentionné dans la sourate an-Najm :
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« Etil I'a vu une autre fois encore... » (s13, v.13)
Ainsi, le Prophéte £ vit 'ange Jibril s sous sa forme réelle a deux reprises (Boukharf).

Lors de cette seconde vision, frappé par la peur et l'intensité de la scéne, le Prophéte =
£t tomba a terre, submergé par I'émotion, puis se releva en s'écriant :
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« Couvrez-moi ! Couvrez-moi ! »

C’est a ce moment que furent révélés les cinq premiers versets de la sourate al-Mouddaggir.



Ainsi, les cing premiers versets de la sourah al-'Alaq constituent la premiére révélation,
tandis que les cing premiers versets de la sourah al-Mouddacgir marquent la deuxiéme
révélation.

Ces versets vinrent ordonner au Prophéte &t de se lever et d’avertir les gens du chatiment
d’Allah 3%.

Car dans un contexte ou les croyants étaient rares et les négateurs majoritaires, il était
nécessaire d’adresser un avertissement clair a ceux qui persistaient dans le rejet.

A partir de ce moment, le Prophéte £ commenca & appeler les gens vers Allah #%.

Et ainsi, comme rapporté dans le Sahih de Boukhari, la Révélation continua de descendre
de maniére réguliére.

Définition de la révélation

La Révélation est un message envoyé par Allah {% a Ses pieux serviteurs ou a Ses
prophétes w4,

Dans le langage courant, ce terme est employé dans le sens de i:é.&q;‘)tp}\, c’est-a-dire la

transmission d’'une information de maniére discréte et cachée.
L’auteur de Moufradat al-Qour-ane a enrichi cette définition en y ajoutant la notion de vitesse

(4s »J1), soulignant ainsi que la Révélation est une information qui parvient a la fois de

maniére discréte et rapide.

Il est rapporté que beaucoup de compagnons & ont assisté & des instants de Révélation
sans toutefois savoir précisément ce qui était en train d’étre révélé au Prophéte £ a ce
moment-la.

La révélation

La révélation s’est étalée sur 23 années, durant toute la période de la prophétie. Ainsi, sa
période s'étend sur 22 années, 5 mois, et 14 jours si on considére le début de la révélation a
partir du 17éme Ramadan et le décés du prophéte £ le 11 ou 12 Rabioul Awwal (selon l'avis
le plus retenu). Le Qour-ane a donc été révélé pendant cette période.

La premiére et seconde révélation ont déja été évoqueées. La derniére est le verset 281 de la
sourate Al Bagarah
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Et craignez le jour ou vous serez ramenés vers Allah. Alors chaque dme sera pleinement
rétribuée de ce qu'elle aura acquis. Et ils ne seront point lésés.

ou encore le verset 3 de la sourate Al Maidah, comme il est fait mention dans une autre
version.
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Aujourd'hui, J'ai parachevé pour vous votre religion, et accompli sur vous Mon bienfait

La révélation s’est opérée sous différentes formes. Quelquefois toute une sourate était révélée
d’'une traite, comme c’était le cas de la sourate al An’am. D’ailleurs c’est la révélation la plus
longue en termes de nombre de versets révélés. Quant a la plus petite, elle se trouve dans la
sourate An Nisa, au verset 95.
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sauf ceux qui ont quelque infirmité

Les différentes méthodes de révélation

Comment la Révélation se produisait-elle ?

Dans une narration authentique rapportée par al-Boukhari, la mére des croyants, ‘A’icha &%
relate que Harice ibn Hicham 4, qui embrassa I'lslam lors de la prise de Makkah, demanda
un jour au Prophéte & :
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« O Messager d’Alldh, comment la Révélation vous parvient-elle ? »

Le Prophéte & répondit :
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« Parfois, elle me parvient sous forme d’un son semblable a celui des clochettes. Lorsque ce
son cesse, j'ai déja parfaitement retenu ce qui m’a été révélé. »

Que signifie "un son de clochettes" ?

Les savants expliquent que cette expression désigne un son continu. Lorsqu’une clochette
retentit a répétition, on ne peut distinguer la direction d'ou vient le son ; il semble provenir de
partout.

Ainsi, lors de la Révélation, le Prophéte @L percevait la transmission comme une réalité

englobante, venant de toutes parts.
C’est a propos de cette forme particuliére que le Prophéte £ a déclaré :
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« Et c’est pour moi la forme la plus éprouvante. »

La mére des croyants Aicha &% rapporte également que, durant ce type de Révélation,
méme en plein froid intense, le Prophéte & transpirait abondamment. (Boukharf)

On comprend ainsi lI'extréme lourdeur de la Révélation. D’autres narrations témoignent
également le son de « ronflement » que le Prophéte &2 émettait & ces moments.



La seconde maniére évoquée dans ce hadice concerne I'apparition de I'ange sous forme
humaine.

Le Propheéte & expliqua :

« L’ange vient a moi sous I'apparence d’'un homme. »

En général, 'ange Jibril 122 apparaissait sous la forme d'un compagnon célébre pour sa
beauté, Dihyah al-Kalbi £, sans personne ne puisse le voir. (Nassai)

(Cet homme était si beau que, lorsqu’il voyageait, femmes et enfants sortaient de chez eux
pour le contempler.)

Il est rapporté que certains compagnons qui virent I'ange Jibril 824 sous cette forme humaine

perdirent leur vue a la fin de leur vie.

Un incident est rapporté :

Abbas & vint au Prophéte £, mais celui-ci, absorbé, ne répondit pas a son salut. Inquiet,
‘Abbas £, qui était accompagné de son fils, se plaignit alors :

« Pourquoi ne m’a-t-il pas répondu ? »

Son fils, ‘Abdullah &%, répondit :

« Ne vois-tu pas qu’il est en train de converser avec Dihyah al-Kalbi ? »

Plus tard, le Prophéte & expliqua qu'il s'agissait en réalité de I'ange Jibril #&4. (Ahmad)
‘Abbas #£8: n’a pas pu voir I'ange, contrairement & son fils. Ce dernier finit par perdre sa vue
a la fin de sa vie. (Hakim).

Ces deux formes de Révélation — par le son des clochettes et par I'apparition humaine de
'ange — étaient principalement employées pour la descente des versets du Qour-ane.

Il existe aussi d'autres formes de révélations.

Précédemment, nous avons vu que I'ange Jibril sz s’était présenté au Prophéte &t sous
forme humaine.

Il est aussi apparu deux fois sous sa forme réelle : une premiére fois lors de la premiére
Révélation dans la grotte de Hira, et une seconde fois lors du voyage nocturne miraculeux
(Mi‘raj), lorsque le Prophéte &8 eut 'immense honneur de converser directement avec Allah
Ce fut la seule occasion ou une discussion directe avec Allah % eut lieu. Il est a noter qu'il
est impossible de dialoguer directement avec Allah % tant que I'on est encore sur cette
terre.

Il existait également d’autres formes de Révélation :

L'inspiration : une parole inspirée directement dans le coeur du Prophéte i par Allah &% ou
par l'intermédiaire de Jibril g,

Le réve : chez les prophétes g4, le réve est aussi une forme de Révélation authentique,
émanant d’Allah .



C’est pour cette raison que, lorsque le Prophéte &t s’endormait en voyage, les compagnons
& n'osaient jamais le réveiller, de peur d’interrompre une Révélation en cours pendant son
sommeil.

Il est rapporté qu’une fois, alors qu’ils étaient en voyage, sur la demande des compagnons,
le Prophéte 2 fit halte durant la derniére partie de la nuit.

Tous s’endormirent profondément, au point que le soleil se leva sans qu’ils ne se réveillent.
Le premier a se réveiller fut un compagnon, suivi d’un second, puis d’un troisiéme, et enfin,

‘Oumar ibn al-Khattab &%,

Constatant que le Prophéte r‘“\’ dormait toujours, I'un des compagnons s’exclama :

« Le Messager d’Allah est encore endormi. Nous n'avons pas pour habitude de le réveiller,
de crainte d'interrompre une Révélation. »

Alors, ‘Oumar :ég se leva et prononga le Takbir (Alldhu Akbar) a haute voix.

A I'écoute de cette proclamation, le Prophéte @L se réveilla de lui-méme, sans avoir été
directement réveillé par les compagnons. (Boukharf)

Le réve de tout prophete a le statut de revélation.

C’est d’allleurs en raison de cela que, lorsque le prophéte Ibrahim »

immolait son fils, il comprit qu’il s’agissait d’'un ordre divin et non d’un simple réve ordinaire.
Il dit alors a son fils :

=4 vit en réve qu'il
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« O mon fils, je me suis vu en songe en train de t'égorger. Vois donc ce que tu en penses. »
(S37 v102)

Il existe encore d'autres formes de révélation, mais en ce qui concerne le Qour-ane, il fut
exclusivement révélé par deux formes (Sous la forme de sons semblables a des clochette et
par la venue de I'ange Jibril g24 sous forme humaine).

Et ainsi, 'ensemble du Qour-ane a été révélé durant la période de la Prophétie, sous ces deux
modalités.

Les sourahs Makki et Madani

Les sourahs révélées durant la période ou le Prophéte £ vivait & Makkah sont appelées
sourahs Makkiyah. Il arrive cependant que certaines de ces sourahs contiennent également
des versets révélés aprés I'Hégire, mais elles restent tout de méme classées comme
Makkiyah, en raison de la majorité de leurs versets révélés avant I'émigration.



Au total, on compte 87 sourahs Makkiyah et 27 sourahs Madaniyah (Al-ltgan).

La classification ne repose donc pas sur le lieu de la révélation, mais sur la période : Toutes
les révélations antérieures a l'arrivée du Prophéte &2 pour 'Hégire sont considérées comme

Makkiyah, Par conséquent, celles révélées durant le voyage vers Madinah pour I'Hégire
sont aussi Makkiyah.
Celles faites aprés l'arrivée du Prophéte &2 a Madinah, méme si elles ont eu lieu @ Makkah

ou ailleurs, sont qualifiées de Madaniyah. C’est |a I'avis majoritairement retenu par les
savants.

Donnez-moi la clé

Lors du pélerinage d’adieu, le Prophéte £i: demanda qu’on lui remette la clé de la Ka‘'bah.
On la lui donna, et la porte fut ouverte. Le Prophéte i prononga alors son discours, tenant
la clé & la main. Une fois son discours terminé, ‘Abbas & (I'oncle du Prophéte) s’adressa a
lui :

“‘Remettez-moi la clé de la Ka‘bah, afin que je puisse cumuler cette fonction avec celle de

fournir 'eau aux pélerins.”
C’est a ce moment-la que fut révélé ce verset :

(G
“Certes, Allah vous ordonne de rendre les dépbts a leurs ayants droit.”
(S4 v58)
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Ce verset fut révélé a I'intérieur méme de la Ka‘'bah, mais il est considéré comme Madant,
car il a été révélé aprés I'Hégire.

En résumé :

Tous les versets révélés aprés I'Hégire sont qualifiés de Madani, qu'ils aient été révélés a
Madinah, en voyage, ou méme a Makkah (par exemple lors de la prise de Makkah ou du
pélerinage d’adieu).

Ainsi le Qour’ane se compose de :
87 sourahs Makkiyah,

27 sourahs Madaniyah,

Ce qui fait un total de 114 sourahs.



